
 
 

 

 
Curriculum zur 

Berufsorientierung 
(Stand: September 2013) 

Klassenstufe Leitgedanke Inhalte Fächer 

Klasse 7 Beschäftigung mit Denkmustern, 

Wertmaßstäben und Lebensge-

wohnheiten fremder Epochen 

 Arbeiten zur Zeit der Industrialisierung (Veränderungen der Gesellschaft, 

Arbeitsbedingungen, die „Soziale Frage“ und ihre Lösungsversuche) 

 Projekttag: Einführung in die Arbeit mit Word und PowerPoint 

 

Geschichte 

 

Informatik 

Klasse 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klasse 8/9 

 

Stärken und Fähigkeiten entdecken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interessen entdecken, Ziele entwickeln 

 Einführung in die Berufsorientierung („Berufswahlmappe“) 

 Selbst- und Fremderkundung anhand spielerischer Selbsterkundungsprojekte 

und Rollenspiele (Mitwirkung in der Schule und in der Gemeinde, 

Jugendliche als Mitglieder der Gesellschaft, Konflikte und Konsens in 

sozialen Gruppen); 

 Bewerbung (Anschreiben und Lebenslauf);  

 Bewerbungsgespräch (Rollenspiele);  

o Fakultativ: Bewerbungstraining (Haspa, Debeka, o.ä.) 

 Training von Präsentationsformen (Vertiefung Texte am PC gestalten, 

Wandplakate erstellen usw.) 

 Recherchieren (Internet, Bibliothek usw.) 

 Fakultativ: Besuch der Berufsmesse (AFS), Girls’ and Boys’ Day, Sozialer 

Tag 

 

 Recherche über Berufsfelder und Berufe 

 Berufsmöglichkeiten in Zeitungsverlagen, bei Rundfunk und Fernsehen 

 Struktur- und Arbeitswandel in der Landwirtschaft in Europa 

 Fakultativ: Besuch des BIZ, Girls’ and Boys’ Day, Sozialer Tag 

 

WiPo 

 

 

 

 

Deutsch 

 

 

 

 

 

WiPo; SV 

 

 

WiPo 

Wahlpflichtkurs Medien 

Geographie 

Klasse 9 

 

 

 

 

 

 

 

Begegnung mit der Arbeitswelt I 

 

 

 

 

 

 

 

 Vorbereitung des Betriebspraktikums 

o Beratung und Bewerbung um einen Praktikumsplatz 

o vorbereitender Fachunterricht 

 Durchführung des Betriebspraktikums  

o Dauer: zwei Wochen 

 Nachbereitung des Betriebspraktikums 

o Anfertigung einer Präsentation/ eines Praktikumsberichts (Informationen 

über den Betrieb, Praktikumsverlauf, eigene Erfahrungen usw.) 

WiPo 

 

 

WiPo/ 

Klassenkollegium 

WiPo 

 

 

GYMNASIUM    ECKHORST 
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   Reflexion über die Profilwahl ab Klasse 10 WiPo 

 

Klasse 10 

 

Reflexion und Vertiefung 

 
 Bedeutung von Ausbildung und Bildung für die Sozialstruktur und für die 

eigene Rolle in der Gesellschaft 

 Reflexion eigener Erfahrungen als wirtschaftliches Handeln 

 Informationen der Handwerkskammer Lübeck („Handwerk ist mehr“) 

 Bewerbungstraining mit Assessmentcenter 

o Besuch der Einstiegsmesse in Hamburg 

 

WiPo, Klassenlehrer(in) 

 

WiPo 

Klasse 11 

 

 

Begegnung mit der Arbeitswelt II 

 
 Vorbereitungstag zum Wirtschaftspraktikum (vertiefende Arbeiten zu 

unternehmerischen Fragestellungen) 

 Durchführung des Wirtschaftspraktikums  

o Dauer: zwei Wochen 

 Nachbereitung des Wirtschaftspraktikums (Vorträge, PPP) 

 Berufsperspektiven von Jugendlichen in Europa 

 Informationen der Arbeitsagentur Bad Oldesloe zu beruflichen Perspektiven 

nach dem Abitur 

 Infotage an den Universitäten (z.B. Hamburg, Lübeck, Kiel) 

 

WiPo 

 

 

 

 

 

 

Klasse 12 Entscheidungsfindung  Projekttag „Studenten machen Schule“  

 Projekttag mit dem BIZ,  Bad Oldesloe, zur individuellen Berufsberatung 

WiPo 

Klassenlehrer(in) 

 


